RETO DEL MES:
Actividad Fisica en Familia:

Mes de nuevos propésitos y cambio de
hdabitos...Desde el cole, os invitamos a
realizar alguna actividad en familia
(caminar, pasear, hacer senderismo,
visitar algin lugar...)

Hacer una foto o video de lLa

ccc

Una vez recibidas Las
imagenes, Se

expondran en la

pagina Web del cole.
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EDUCACION EMOCTONAL

Taleres Impulsa.
En e LA " %J'L\‘ .
- hsgmbleq. £6 EDUCACTON FINTCA:
- kytings 4e higiene.
- (uentacyentos. - JUEGOS ADAPTADOS.
- Desayunes saludgbles. - Higiene postyral.
- I'rytas 4e temperada. - Juego 4e hgbites
S r“ltéﬁletz"g,;m e sgludgbles.



